doTERRA TOUCH

MELANGE D’HUILES doTERRA
TOUCH"™ EN APPLICATEUR A BILLE

Savoir trouver le juste équilibre entre protection de votre peau sensible et bienfaits des huiles essentielles ne
releve pas simplement de la science, c’est aussi tout un art : nos produits doTERRA Touch en applicateur a bille
en sont la preuve. Notre gamme dOTERRA en applicateur en bille facilite I'utilisation des huiles essentielles
grace a ses flacons de 10 ml. Idéale pour les enfants, les adultes et plus particulierement ceux qui ont la peau
sensible. Ressentez directement les bienfaits des huiles essentielles grace a ces flacons préts a 'emploi. Profitez
des bienfaits et de la facilité d’'utilisation des mélanges dOTERRA en applicateur a bille dés aujourd’hui

doTERRA BALANCE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Le parfum frais et boisé de dOTERRA
Balance™ en applicateur a bille en fait
I'huile essentielle idéale pour retrouver un
peu d’harmonie dans votre vie. Ce
mélange dOTERRA en applicateur a bille
est parfait a la maison ou lorsque vous
étes en déplacement.

doTERRA ADAPTIV™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

doTERRA AIR™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Profitez des bienfaits de dGTERRA Air™
lorsque vous étes en déplacement grace a
|'utilisation douce et rapide de dOTERRA
Air en applicateur a bille ! En application
locale, ce mélange mentholé et revigorant
a un effet calmant et apaisant.

Lorsque vous ressentez le besoin d'étre
apaisé, dOTERRA Adaptiv™ est la solution
idéale. Gardez Adaptiv a portée de main
pour trouver du réconfort lorsque vous
étes confronté a une nouvelle situation ou
a un nouveau lieu. Adaptiv fonctionne en
synergie avec Adaptiv en applicateur a

bille pour une action encore plus efficace + Calme les sens

« Favorise la sensation de dégagement
des voies respiratoires

« Utilisez en association avec les autres
produits dOTERRA Air

« Formulé avec des huiles essentielles
bienfaisantes sur le plan émotionnel
qui créent une sensation de calme

« Améliore 'humeur en application locale

» Gardez cet applicateur a bille pratique htu
dans votre sac & main ou le sac a dos et de bien-étre
de votre enfant pour I'utiliser pendant « Associe des huiles essentielles d'Epicéa,
vos déplacements ! de Bois de Ho, de Tanaisie bleue, de

« Apaise la peau Camomille bleue et d'Encens
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d6TERRA CHEER™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Le mélange dOTERRA Cheer™ en
applicateur a bille associe I'huile de coco
fractionnée avec le parfum frais et
ensoleillé du mélange exaltant doTERRA
Cheer. Tel un rayon de soleil, le Mélange
exaltant Cheer en applicateur a bille peut
Vous procurer un regain d'optimisme.

d6TERRA CONSOLE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

DEEP BLUE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Profitez des bienfaits de notre mélange
exclusif d’huiles essentielles Deep Blue™
et de sa formule douce parfaite pour les
enfants et les adultes.

dOTERRA Console™ en applicateur a bille
favorise un sentiment de réconfort et
d'optimisme Le mélange consolant
dO6TERRA Console en applicateur a

bille peut vous aider a retrouver la

joie de vivre » Engendre une sensation de chaleur et

de picotements lorsqu'’il est appliqué sur
la peau afin d’'apporter un confort ciblé

« Appliquez-le en massage apaisant
aprés une longue journée pour profiter
de ses effets vitalisants

* Glissez-le dans votre sac de
sport pour I'avoir toujours a
portée de main'!

* Appliguez le produit pour favoriser une
sensation d’espoir
« Tous les bienfaits du mélange
dOTERRA Console dans un flacon avec
« En application locale, le parfum du applicateur a bille pratique
mélahg_e Cheer procure une sensation « Contient des huiles essentielles
d'optimisme revigorante d’Encens, Patchouli, Ylang Ylang,
Labdanum, Amyris, Bois de santal,
Rose, et Osmanthus

» Permet de retrouver la joie de vivre
et des pensées positives pendant
un massage
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doTERRA HOPE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

doTERRA FORGIVE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

ENCENS

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

dOTERRA Hope™ en applicateur a bille
est un mélange d’huiles essentielles
unique qui associe la senteur
rafraichissante de la Bergamote a
I'Ylang-Ylang et a I'Encens, légerement
adoucie par le parfum chaleureux de
I'absolue de gousse de Vanille.

Le mélange dOTERRA Forgive™ en
applicateur a bille contient des huiles
essentielles d'arbres et de plantes de
notre mélange exclusif du méme nom
ainsi que de I'huile de coco fractionnée
pour une application délicate et une
facilité d'utilisation. Le parfum frais et
boisé de dOTERRA Forgive en applicateur
a bille libére une sensation de satisfaction,
de soulagement et de patience.

Le mélange d’Encens dilué en applicateur
a bille dGTERRA procure les bienfaits
réputés de I'huile essentielle d’Encens
dans un applicateur a bille pratique.

* Apaise la peau tout en réduisant
les imperfections

« Favorise la sensation de paix, de
détente et de satisfaction

* Permet d'hydrater et de rajeunir la peau

* Appliquez sur les poignets, la nuque et
les points de pulsation pour une
fragrance personnalisée

» Gardez-le dans votre sac et appliquez-le
tout au long de la journée pour égayer
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« Flacon pratique et facile d'utilisation
avec applicateur a bille

« Permet d’équilibrer les émotions votre humeur
au quotidien « Flacon avec applicateur a bille pratique
pour une application facile tout au long

de la journée
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doTERRA

doTERRA MOTIVATE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Le mélange dGTERRA Motivate™ en
applicateur a bille vous aidera a libérer
votre génie créatif et a trouver le courage
qui accompagne la confiance en soi.

* Procure un sentiment de confiance, de
courage et de conviction

* Le mélange d'huiles essentielles
dOTERRA Motivate est formulé avec
des huiles qui stimulent les sens

« [l associe des huiles essentielles
d’agrumes et de menthe

doTERRA PASSION™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Le mélange dOTERRA Passion™ en
applicateur a bille marie I'huile de coco
fractionnée avec les épices et les plantes
du mélange du méme nom pour vous
aider a retrouver votre enthousiasme.

« Contient un mélange d’huile de coco
fractionnée, de Cardamome, de Cannelle
de Ceylan, de Gingembre, de Clou de
girofle, de Bois de santal, de Jasmin, de
Vanille et de Damiana

« Un mélange pour application locale
inspirant au parfum agréable et stimulant
* Tous les bienfaits de dOTERRA Passion

dans un flacon avec applicateur
a bille pratique

ARBRE A THE

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

L'arbre a thé dilué en applicateur a bille
dOTERRA est un savant mélange équilibré
d’huile essentielle d'Arbre a thé et d’huile
de coco fractionnée pour apaiser les
peaux sensibles et délicates.

« Réputée pour ses effets purifiants et
rajeunissants pour la peau

« Bienfaits purifiants et rajeunissants pour
les cheveux, la peau et les ongles

« Apaise les irritations cutanées

d8TERRA
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dOTERRA

ON GUARD™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Découvrez I'ardbme unigue et la richesse
des bienfaits issus du mélange d’huiles
essentielles On Guard™ grace a son
applicateur a bille pratique.

« |déal pour les enfants comme
pour les adultes

* Appliguez le mélange On Guard en
applicateur a bille sur les poignets et les
points de pulsation le matin ou le soir

* Le flacon avec applicateur a bille pratique
est idéal en voyage ou en déplacement !

doTERRA PEACE™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Le mélange rassurant d6TERRA Peace™
en applicateur a bille, composé d’huiles
essentielles florales et de menthes, vous
rappelle de maniere positive qu'il n'est pas
nécessaire d’étre parfait pour que votre
vie soit plus heureuse. Levez le pied,
respirez profondément et retrouvez votre
sérénité intérieure.
« Procure un sentiment de paix, de
réconfort et de satisfaction

« Son parfum réconfortant en application
locale est idéal pour la pratique de la
méditation et du yoga

« Utilisez ce mélange en massage apaisant

doTERRA WHISPER™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Chaque huile essentielle contenue dans
ce mélange posséde un parfum convivial
unique, mais associées, elles offrent une
senteur particuliére qui intrigue les sens
de la personne qui les porte et de celle
qui les hume.

* Procure un parfum chaleureux et
musqué qui séduit et intrigue les sens
lorsqu'il est appliqué localement

« Lorsqu'il est appliqué sur la peau, les
senteurs douces, chaleureuses et
florales sont complétées par des huiles
essentielles puissantes et dynamiques
telles que la Rose, le Bois de Santal
hawaien et la Bergamote

dOTERRA

ORIGAN

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

dO6TERRA Origan dilué en applicateur
a bille est une option douce pour ceux
qui ont la peau sensible et qui veulent
profiter des bienfaits de I'huile
essentielle d’Origan.

* Appliguez I'Origan dilué en applicateur a
bille sur les imperfections de la peau
pour cibler les zones a problémes

« Appliquez sur la plante des pieds
pour profiter des bienfaits de cette
huile essentielle

« L'huile essentielle d'Origan possede des
vertus purifiantes permettant d'atténuer
les imperfections

MENTHE POIVREE

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

La Menthe poivrée dOTERRA diluée en
applicateur a bille associe I'huile
essentielle de Menthe poivrée et I'huile de
coco fractionnée pour procurer
localement une multitude de bienfaits.

« Renforce et ravive les sens

« Appliquez-la lorsque vous révisez
ou au réveil pour un coup de fouet
matinal rafraichissant

« Le format en applicateur a bille pratique
est idéal en voyage ou en déplacement

ZENGEST™

MELANGE DE LA GAMME TOUCH
Applicateur a bille de 10 ml

Le mélange ZenGest™ en applicateur a
bille est dilué avec I'huile de coco
fractionnée dOGTERRA pour une meilleure
tolérance des peaux sensibles. Le flacon
avec applicateur a bille pratique en fait
une huile essentielle idéale en
déplacement ou a la maison !

« Mélange unique d’huiles essentielles
de Gingembre, Fenouil et
Coriandre (graines)

« Appliquez sur I'estomac ou la plante des
pieds aprés un repas copieux

« Ayez-le a portée de main lorsque
vous prenez un vol ou étes en
déplacement pour vous soulager
rapidement a tout moment
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KITS ET COLLECTIONS

dOTERRA a élaboré une gamme de kits et collections d’huiles essentielles concus pour apporter les
bienfaits de ces huiles a tous les foyers. Chaque kit contient des huiles essentielles sélectionnées avec
soin, distillées a partir de plantes nourries et récoltées conformément aux normes strictes de dOTERRA
en termes de pureté et de puissance. Profitez des bienfaits ciblés de vos huiles essentielles simples et de
vos mélanges préférés dans un coffret pratigue.

KIT ESSENTIELS DE LA FAMILLE

Le kit Essentiels de la Famille dOTERRA contient 10 huiles essentielles et
mélanges - les indispensables du quotidien a avoir a portée de main.
Découvrez les innombrables facons dont les huiles essentielles CPTG™
dOTERRA peuvent vous aider a prendre soin de votre famille.

« Dix flacons d’huiles essentielles et de mélanges de 5 ml

Lavande Origan ZenGest™
Citron Encens On Guard™
Menthe poivrée Deep Blue™

Arbre a thé doTERRA Air™




dOTERRA

KIT dOoTERRA TOUCH™

Regroupant neuf de nos huiles essentielles les plus utilisées (Lavande,
Menthe poivrée, Encens, Arbre a thé, ZenGest, dOTERRA Air, On Guard,
Origan et Deep Blue), notre kit d'applicateurs a bille dOTERRA est un
achat pratique pour répondre a tous les besoins de la famille.

 Neuf huiles essentielles et mélanges en applicateurs a bille de 10 ml

Lavande Arbre a thé On Guard™
Menthe poivrée ZenGest™ Origan
Encens dOTERRA Air™ Deep Blue™

DISPOSITIF doTERRA ESSENTIAL AROMATICS™

Chague mélange délicat de ce kit contient des huiles essentielles CPTG
« Certified Pure Tested Grade™ » pouvant étre utilisées pour vous
accompagner tout au long de la journée.

« Six flacons d'huiles essentielles et de mélanges de 5 ml

dOTERRA Motivate™  dOTERRA Passion™ dOTERRA Console™
dOTERRA Cheer™ dOTERRA Forgive™ dOTERRA Peace™

KIT d6TERRA ESSENTIAL AROMATICS™ EN
APPLICATEUR A BILLE

La gamme dOTERRA Essential Aromatics™ Touch est composée de
six applicateurs a billes de 10 ml, pratiques pour appliquer localement
et délicatement des mélanges d’huiles essentielles uniques associées a
de I'huile de coco fractionnée. Ces mélanges exclusifs offrent des
bienfaits ciblés pour toute la famille et peuvent étre appliqués tous les
jours a des endroits précis du corps pour vous accompagner tout au
long de la journée.

« Six flacons d’huiles essentielles et de mélanges de 10 ml avec
applicateur a bille
dOTERRA Motivate™ dOTERRA Passion™ dO6TERRA Console™
dOTERRA Cheer™ dOTERRA Forgive™ dOTERRA Peace™

COLLECTION YOGA doTERRA

Ces trois mélanges exclusifs d’huiles essentielles CPTG™ ont été
concus par dOoTERRA pour satisfaire le yogi qui sommeille en vous.
dOTERRA Anchor™, doTERRA Align™, et dGTERRA Arise™ sont des
mélanges parfaits pour redynamiser votre vie et votre pratique du
yoga. Leurs parfums calment, recentrent et élevent I'esprit a chaque
respiration lorsque vous renforcez et étirez votre corps.

* Trois flacons de 5 ml
dOTERRA Anchor™  dOTERRA Align™ dOTERRA Arise™



COLLECTION KIDS

d6TERRA
COLLECTION KIDS

Que vous utilisiez les huiles essentielles depuis longtemps ou que vous soyez novice, la
dOoTERRA Kids Collection est le tout en un des huiles essentielles « pour tout le corps » et prét a
I'emploi, concu pour vous aider a prendre soin de vos enfants en toute confiance.

Formulés spécialement pour les esprits, les corps et les émotions en développement, ces mélanges
d’huiles essentielles doux pour la peau sont le fruit de combinaisons unigues soigneusement équilibrées
aux bienfaits puissants.

COLLECTION doTERRA KIDS

Le kit contient:

* Sept flacons d’huiles essentielles et de mélanges de 10 ml avec

applicateur a bille
dOTERRA Brave™

dOTERRA Steady™

dOTERRA Thinker™

dOTERRA Calmer™ dOTERRA Stronger™

dOTERRA Rescuer™  dOTERRA Tamer™

» Sept capuchons en silicone avec mousquetons
* Des cartes mémoire illustrées
« Un étui de transport avec mousqueton

=1
—
2
-]
@
&
]
x
=1
o

d6TERRA BRAVE™

MELANGE COURAGE
Applicateur a bille de 10 ml

Avec son aréme vif et chaleureux,
dOTERRA Brave™ est le mélange parfait
pour vous revigorer et vous redonner
courage lorsque vous ne vous sentez
pas motivé.

» Contient de I'Orange douce, de
I'’Amyris, de I'Osmanthus et de la
Cannelle de Ceylan associées a de
I’huile de coco fractionnée

« Utilisez le mélange courage Brave tout
au long de la journée pour promouvoir
un sentiment de confiance

« Utilisez Brave lorsque vous étes face a
des situations nouvelles ou différentes
pour susciter un sentiment de courage
et de confiance en soi

26 dOTERRA CATALOGUE DES PRODUITS

d6TERRA CALMER™

MELANGE REPOSANT
Applicateur a bille de 10 ml

Le mélange reposant dOTERRA Calmer™
est propice a une atmosphere sereine et
transforme le coucher en un moment
paisible et agréable.

« Contient des huiles essentielles de
Lavande, de Cananga, de Faux bois de
Santal et de Camomille romaine
associées a de 'huile de coco fractionnée

* Appliquez-le sur la peau pour favoriser
une sensation de calme et de sérénité

* Appliguez Calmer pour favoriser le
calme tout au long de la journée
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d6TERRA RESCUER™

MELANGE APAISANT
Applicateur a bille de 10 ml

Aprés une journée d’activité intense,
appliquez le mélange apaisant
dOTERRA Rescuer™ pour retrouver
une sensation de détente.

+ Contient des huiles essentielles de
Lavande, de Menthe verte, de Copaiba
et de Zanthoxylum associées a de
I'huile de coco fractionnée

* Rescuer contient des huiles essentielles
qui peuvent permettre d'atténuer
les tensions

» Massez sur les épaules, la nuque et le
dos pour une sensation réconfortante
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dOoTERRA STEADY™
MELANGE EQUILIBRANT
Applicateur a bille de 10 ml

dOTERRA Steady™ est un excellent
mélange revitalisant et apaisant pour la
peau idéal au quotidien.

e
Com

RS,

« Contient des huiles essentielles d’/Amyris,
de Sapin baumier, de Coriandre (graines)

2
et de Magnolia associées a de I'huile de O .
coco fractionnée % 9 -

2 < a1 — 2 -

» Le mélange équilibrant Steady § :C_J Z[)

dégage un arébme doux, convivial et H = B
B X :

légérement fruité qui favorise
I'apaisement des émotions lorsqu’il
est appliqué localement

* Procure une sensation de calme et
rééquilibre votre esprit

doTERRA THINKER™
MELANGE POUR LA

CONCENTRATION
Applicateur a bille de 10 ml

Pour créer un environnement positif
et favorable a la créativité et a la
concentration, intégrez dOTERRA
Thinker™ dans vos activités
quotidiennes d’apprentissage.

+ Contient des huiles essentielles de
Vétiver, de Clémentine, de Menthe
poivrée et de Romarin associées a de
I'huile de coco fractionnée

* Appliquez-le lorsque vous révisez ou que
vous travaillez sur un projet complexe
pour rester concentré(e) a la tache

* Appliquez-le sur les poignets ou les
mains et inhalez profondément pour
retrouver les idées claires et
votre vigilance

doTERRA STRONGER™

MELANGE PROTECTEUR
Applicateur a bille de 10 ml

dOTERRA Stronger™ est le mélange idéal
pour la résilience quotidienne ou lorsque
vous n'étes pas au mieux de votre forme.

« Contient des huiles essentielles de
Genévrier de Virginie, Litsée, Encens
et d'extrait de Rose associées a de
I'huile de coco fractionnée

« Appliquez sur les mains, les genoux
et les pieds aprés une longue
journée d'activités

« Pour une peau radieuse

d6TERRA TAMER™

MELANGE DIGESTIF
Applicateur a bille de 10 ml

dOTERRA Tamer™ contient les bienfaits
uniques des huiles essentielles CPTG™
telles que la Menthe verte, la Menthe
poivrée japonaise et le Gingembre dans
une base d'huile de coco fractionnée
dOTERRA. En association, ces huiles
permettent de soulager I'estomac apres
un repas copieux.

« Son aréme apaisant peut procurer
un soulagement ciblé quand on en
a le plus besoin
« Procure un massage abdominal apaisant
« Facile a appliquer sur des zones ciblées
grace a I'applicateur a bille tres pratique
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TECHNIQUE AROMATOUCH

Qu'est-ce que
L'’AROMATOUCH TECHNIQUE™ ?

L’AromaTouch Technique de dOTERRA est une méthode simple, étape par étape, d'application topique d'huiles
essentielles destinée a vivre une profonde expérience de bien-étre global.

Le kit AromaTouch Technigue™ contient des flacons de 5 ml de chacune des huiles et mélanges
doTERRA Balance™, Lavande, Arbre a thé, On Guard™, AromaTouch™, Deep Blue™, Orange douce,
Menthe poivrée et une bouteille d’huile de coco fractionnée. Aussi convaincant pour les utilisateurs
novices que pour les professionnels agréés, '’AromaTouch Technique représente une nouvelle approche
passionnante en matiere d'application et de bienfaits des huiles essentielles.

« Jaime partager et enseigner lAromaTouch Technique. Tout le monde est surpris par le sentiment de
détente profonde ressenti par la suite. Quant & vous, vous profitez également de tous ces bienfaits lorsque
vous appliquez les huiles essentielles. »

Becky B., Northampton, Royaume Uni
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ETAPE 1

JOTERRA™ WA

JSTERRA™ WA

ETAPE 2

dOTERREA™N oW1

arcmatouch
TECHNIQUE

KIT AROMATOUCH TECHNIQUE™

Augmentez les bienfaits des huiles essentielles CPTG™ en
intégrant 'AromaTouch Technique a vos rituels bien-étre.

Ce kit contient des bouteilles de 5 ml de chacune des huit
huiles essentielles CPTG utilisées dans 'AromaTouch
Technique, ainsi que le guide et le coffret de présentation
AromaTouch. Ce kit contient également une bouteille d’huile
de coco fractionnée dOTERRA.

ETAPE 3 ETAPE 4
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JSTERREA™ N
AromaTouch®
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